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摘要椇椲目的椵探讨头孢噻肟钠治疗急性肠系膜淋巴结炎患儿的临床疗效暎椲方法椵采用随机双盲原则棳选取
棽棸棻棻年椃月暙棽棸棻棾年棻棽月在我院接受治疗的急性肠系膜巴结炎患儿棻棻棸例棳随机分为治疗组棬头孢噻肟钠组棳椀椀
例棭和对照组棬头孢唑肟钠棳椀椀例棭棳分析比较棽组患儿的临床疗效暍肠系膜淋巴结变化暍临床不良症状改善情况暍平
均住院时间和医药费用暎椲结果椵棽组患儿的临床疗效比较棳治疗棿斾后棳治疗组的总有效率为椄椀灡椀棩棳对照组的总
有效率为椄棻灡椄棩棳棽组疗效的比较差异无统计学意义棬 椌棸灡棸椀棭棳治疗椄斾后棳治疗组的总有效率为椆棸灡椆棩棳对照组
的总有效率为椄棾灡椂棩棳棽组疗效的比较差异有统计学意义棬 椉棸灡棸椀棭暎棽组治疗椄斾后棳发热暍呕吐暍腹痛暍腹泄暍食
欲差等临床不良症状均明显减轻棬 椉棸灡棸椀棭棳但棽组间的临床不良症状的改善差异无统计学意义棬 椌棸灡棸椀棭暎与治
疗前比较棳棽组患儿治疗棿斾后腹部彩超复查棳淋巴结肿大和内部供血异常的患儿病例数均明显减少棬 椉棸灡棸椀棭棳棽
组患儿治疗椄斾后棳淋巴结肿大和内部供血异常的患儿病例数均有极显著性减少棬 椉棸灡棸棻棭暎与对照组比较棳治疗
组患儿的平均住院时间和平均费用均明显减少棬 椉棸灡棸椀棭暎椲结论椵头孢噻肟钠治疗急性肠系膜淋巴结炎不仅临床
疗效显著棳而且治疗用时相对较短棳医药费用合理棳可考虑在临床推广使用暎

关键词椇头孢噻肟钠椈急性肠系膜淋巴结炎椈临床疗效
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  小儿急性肠系膜淋巴结炎棬斝斿斾旈斸旚旘旈斻斄斻旛旚斿
斖斿旙斿旑旚斿旘旈斻斕旟旐旔旇斸斾斿旑旈旚旈旙棭椲棻椵是一种引起儿童腹痛
的常见疾病之一棳近年发病率有逐渐上升的趋
势椲棽灢棾椵棳由于其发病时的临床症状无特异性棳腹痛的
病因不明确棳易出现误诊和漏诊情况椲棿椵棳加之该病易
反复发作棳因此探索椲椀椵临床疗效显著且成本低廉的
药物是治疗急性肠系膜淋巴结炎的关键棳本课题通
过对我院接受治疗的棻棻棸例急性肠系膜巴结炎儿童
进行头孢噻肟钠和头孢唑肟钠的比较治疗棳发现头
孢噻肟钠疗效显著棳现报道如下暎
棻 资料与方法
棻灡棻 一般资料

选取棽棸棻棻年椃月暙棽棸棻棾年棻棽月在我院接受
治疗的急性肠系膜巴结炎患儿棻棻棸例棳年龄棽暙棻棽
周岁棳其中男性椃椂例棳女性棾棿例棳腹部彩超检查均
出现淋巴结异常肿大棳所有患儿的临床症状为椇发
热暍呕吐暍腹痛暍食欲不振棳会伴随腹泻或便秘暎棽组
患者的年龄暍性别暍病情等资料的差异无统计学意义
棬 椌棸灡棸椀棭棳具有临床可比性暎
棻灡棽 治疗方法

将棻棻棸例急性肠系膜巴结炎患儿随机分为两
组椇治疗组棬头孢噻肟钠棳椀椀例棭和对照组棬头孢唑肟
钠棳椀椀例棭棳在抗病毒棳缓解疼痛和改善微循环的基

础上棳治疗组采用全程静脉滴注头孢噻肟钠棳椂棸暙
棻棸棸旐旂暏旊旂棴棻暏斾棴棻棳棽次棷斾棳对照组采用全程静脉
滴注头孢唑肟钠棳椂棸暙棻棸棸旐旂暏旊旂棴棻暏斾棴棻棳棽次棷斾棳
棽组给药疗程均为椃暙棻棽斾暎
棻灡棾 观察指标

疗效评定椲椂灢椃椵椇
痊愈椇临床症状消失或基本消失棳化验正常棳超

生检查肠系膜淋巴结肿大减小椃椀棩以上椈显效椇临
床症状明显改善棳化验正常棳超生检查肠系膜淋巴结
肿大减小椀棸棩以上椈有效椇临床症状有所好转棳化验
正常棳超生检查肠系膜淋巴结肿大明显缩小棳但不到
一半椈无效椇临床症状无明显改善棳甚至加重暎有效
椊痊愈棲显效棲有效暎
棻灡棿 统计学处理

采用斢斝斢斢棻椃灡棸软件对所有数据进行统计学分
析棳各项计量数据均以 暲 表示棳各组间数据比较
采用 检验棳 椉棸灡棸椀为差异有统计学意义暎
棽 结果
棽灡棻 临床疗效

棽组分别治疗棿斾后棳治疗组的总有效率为
椄椀灡椀棩棳对照组的总有效率为椄棻灡椄棩棳棽组疗效的比
较差异无统计学意义棬 椌棸灡棸椀棭棳治疗椄斾后棳治疗
组的总有效率为椆棸灡椆棩棳对照组的总有效率为
椄棾灡椂棩棳棽组疗效的比较差异有统计学意义棬 椉
棸灡棸椀棭棳见表棻暎



表棻 棽组患儿治疗前后临床疗效比较 例

组别 例数
棿斾

痊愈 显效 有效 无效 总有效率棷棩
椄斾

痊愈 显效 有效 无效 总有效率棷棩
治疗组 椀椀 棻椀 棻椂 棻椂 椄 椄椀灡椀 棽棸 棻椄 棻棽 椀 椆棸灡椆棻棭
对照组 椀椀 棻棻 棻椀 棻椆 棻棸 椄棻灡椄 棻棿 棻椂 棻椂 椆 椄棾灡椂

  与对照组比较棳棻棭 椉棸灡棸椀暎

棽灡棽 临床不良症状观察
棽组治疗椄斾后棳发热暍呕吐暍腹痛暍腹泄暍食欲差

等临床不良症状均明显减轻棬 椉棸灡棸椀棭棳但棽组间
的临床不良症状的改善差异无统计学意义棬 椌
棸灡棸椀棭棳见表棽暎
棽灡棾 肠系膜淋巴结变化

棽组患儿治疗棿斾后腹部彩超复查棳治疗组有
棽棽例淋巴结肿大棳且内部供血异常情况减少棳对照
组有棾棿例出现淋巴结肿大以及内部供血异常情况
减少棳与治疗前相比棳差异均有统计学意义棬 椉

棸灡棸椀棭暎治疗椄斾后腹部彩超复查棳治疗组有椂例淋
巴结肿大棳且内部供血异常情况减少棳对照组有椄例
出现淋巴结肿大以及内部供血异常情况减少棳与治
疗前相比棳差异均有统计学意义棬 椉棸灡棸棻棭暎见表
棾暎
棽灡棿 平均住院时间和平均医药费用

与对照组全程静脉滴注头孢唑肟钠比较棳治疗
组全程静脉滴注头孢噻肟钠患儿的平均住院时间和

平均费用均明显减少棬 椉棸灡棸椀棭棳见表棿暎

表棽 棽组患儿治疗前后临床不良症状改善比较 例棬棩棭
治疗时间 组别 例数 发热 呕吐 腹痛 腹泄 食欲差

治疗前
治疗组 椀椀 棻棾棬棽棾灡椂棭 棻椀棬棽椃灡棾棭 棻椄棬棾棽灡椃棭 椀棬椆灡棻棭 棿棬椃灡棾棭
对照组 椀椀 棻棿棬棽椀灡椀棭 棻棿棬棽椀灡椀棭 棻椂棬棽椆灡棻棭 椂棬棻棸灡椆棭 椀棬椆灡棻棭

治疗后椄斾 治疗组 椀椀 棻棬棻灡椄棭棻棭 棽棬棾灡椂棭棻棭 棸棬棸棭棻棭 棸棬棸棭棻棭 棸棬棸棭棻棭
对照组 椀椀 棽棬棾灡椂棭棻棭 棾棬椀灡椀棭棻棭 棻棬棻灡椄棭棻棭 棸棬棸棭棻棭 棸棬棸棭棻棭

  与本组治疗前比较棳棻棭 椉棸灡棸椀暎

表棾 棽组患儿治疗前后肠系膜淋巴结变化比较
治疗时间 组别 例数

淋巴结治疗变化

纵径棬旐旐棭 横径棬旐旐棭 纵径棷横径 内部供血异常

治疗前 椀椀 棻椃灡棾棿暲棽灡棿棽 椄灡棽棻暲棻灡棽椀 棽灡棻棻 明显

治疗组 治疗后棿斾 棽棽 椃灡棽椄暲棻灡棽棾棻棭 棿灡棻椀暲棸灡椆椂棻棭 棻灡椃椀 减少

治疗后椄斾 椂 棾灡椀棻暲棸灡棽椄棽棭 棽灡棸棾暲棸灡棾椀棽棭 棻灡椃棽 不明显

治疗前 椀椀 棻椄灡棻棽暲棾灡棽棾 椄灡棻棾暲棻灡棽棻 棽灡棽棾 明显

对照组 治疗后棿斾 棾棿 椄灡棾棻暲棻灡棾椀棻棭 棿灡棽棾暲棸灡椄棿棻棭 棻灡椆椂 减少

治疗后椄斾 椄 棿灡棸棿暲棸灡棿棽棽棭 棽灡棿椃暲棸灡椃棽棽棭 棻灡椂棿 不明显

  与本组治疗前比较棳棻棭 椉棸灡棸椀棳棽棭 椉棸灡棸棻暎

表棿 棽组患儿治疗平均住院时间和
平均医药费用比较

组别 例数 平均住院时间棷斾 平均费用棷元
治疗组 椀椀 椄暲棻灡棿椀棻棭 棾棽棻灡椂暲椂棽灡椄棾棻棭
对照组 椀椀 椆暲棻灡椄椀 棾椀椆灡椂暲椂椄灡棾棽

  与对照组比较棳棻棭 椉棸灡棸椀暎

棾 讨论
小儿肠系膜淋巴结炎是椲椄椵一种因上呼吸道或肠

道感染引起的回暍结肠区炎症棳该病常发于春冬季
节棳典型的临床症状包括椲椆灢棻棸椵腹痛暍呕吐发热暍腹泄暍
食欲不振等棳超生检查大部分患者均出现腹部肠系
膜淋巴结肿大以及肠道内部供血异常椲棻棻椵棳由于儿童
的免疫器官的功能发育尚不完善棳易受到病毒或细
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菌的感染椲棻棽椵棳目前临床上采用高频超生提高诊断准
确性的基础上棳通过椲棻棾椵进一步结合饮食调整暍抗病
毒和高效抗生素治疗肠系膜淋巴结炎暎

头孢噻肟钠和头孢唑肟钠都是第三代头孢菌

素椲棻棿灢棻椀椵棳具有广谱暍高效暍低毒等优点暎本课题通过
比较棽种抗生素治疗急性肠系膜淋巴结炎患儿的临
床疗效棳结果发现棳棽组患儿治疗后的临床疗效暍临
床不良症状的改善以及肠系膜淋巴结肿大差异均无

统计学意义棬 椌棸灡棸椀棭棳但头孢噻肟钠组患儿的平
均住院时间和平均费用均明显少于头孢唑肟钠组患

儿棬 椉棸灡棸椀棭暎
综上所述棳头孢噻肟钠和头孢唑肟钠治疗急性

肠系膜淋巴结炎均能达到良好的临床效果棳但头孢
噻肟钠的治疗费用更加低廉棳平均住院时间相对较
短棳更容易得到患者的接受棳可在临床推广使用暎
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