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摘要椇椲目的椵探讨窄带成像放大内镜技术棬斘斅斏灢斖斉棭鉴别大肠肿瘤性病变与非肿瘤性病变的研究暎椲方法椵本
研究病例来源于我院内镜室棽棸棻棽年棾月暙棽棸棻椀年棾月期间行结肠镜检查的棿棻棾例患者棳发现大肠新生物或息肉
样病变者棻椀椂例入选作为研究对象暎分别采用普通内镜技术与斘斅斏灢斖斉内镜技术鉴别大肠肿瘤性病变与非肿瘤
性病变准确性暍特异性暍敏感性及清晰度暎椲结果椵斘斅斏灢斖斉内镜诊断肿瘤性病变准确性椆棿灡椄棩暍特异性椆棾灡椆棩暍敏
感性椆棿灡棾棩棳普通内镜诊断肿瘤性病变准确性椂椄灡椀棩暍特异性椃棻灡棽棩暍敏感性椃棸灡椂棩暎斘斅斏灢斖斉内镜诊断肿瘤性
病变准确性暍特异性暍敏感性均明显高于普通内镜棬 椉棸灡棸椀棭椈斘斅斏灢斖斉内镜检测微血管暍腺管开口形态及病变轮廓
清晰度评分均明显高于普通内镜棳且差异有统计学意义棬 椉棸灡棸椀棭暎椲结论椵斘斅斏灢斖斉鉴别大肠肿瘤性病变与非肿
瘤性病变准确性高暍特异性高暍敏感性高棳且能够更清晰地显示微血管形态暍腺管开口形态及病变轮廓棳故而该技术
具有重要诊断鉴别意义暎

关键词椇窄带成像放大内镜技术椈大肠肿瘤性病变椈非肿瘤性病变
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  内镜窄带成像技术棬斘斅斏棭是内镜诊断的一种新
技术棳该技术主要应用于观察黏膜表面细微腺管开

口形态与微血管形态棳故而有助于临床上对肿瘤与
非肿瘤性病变进行鉴别诊断棳能够更加精确地引导
活检棳以此能够增加病变的诊断准确率棳因此该技术
对临床治疗具有重要意义椲棻灢棾椵暎大肠癌是临床上常



见的一种恶性肿瘤棳流行病学调查发现该病占胃肠
道肿瘤第棾位棳且常见于棿棸暙椀棸岁年龄段椲棿椵暎而其
中大肠腺瘤性病变是最主要的癌前病变棳故而临床
采取早发现暍早治疗这些病变尤为重要椲椀椵暎笔者本
研究旨在分析窄带成像放大内镜技术棬斘斅斏灢斖斉棭鉴
别大肠肿瘤性病变与非肿瘤性病变临床意义棳见下
文暎
棻 资料与方法
棻灡棻 一般资料

本研究病例来源于我院内镜室棽棸棻棽年棾月暙
棽棸棻椀年棾月期间行结肠镜检查的棿棻棾例患者棳所有
患者均由同一位有经验的内镜医师采用常规内镜检

查暎其中发现大肠新生物或息肉样病变者棻椀椂例入
选作为研究对象暎其中男性患者椆椂例棳女性患者
椂棸例椈年龄棽棿暙椃椄岁棳平均年龄棬椀椂灡棿棽暲棻棽灡棻棿棭
岁暎入选的棻椀椂例患者中发现棾棽棿个病灶棳其中包
括增生性或炎性息肉棻椆椀个棳腺瘤棻棽棸例棳癌椆个暎
入组标准椇栙签署知情同意书者椈栚均已经医院伦理
委员会审核者暎排除标准椇栙有家族大肠腺瘤病患
者椈栚合并严重肝暍肾暍肺暍心等功能严重异常者椈栛
炎症性肠病者椈栜妊娠或哺乳期妇女暎
棻灡棽 方法
棻灡棽灡棻 术前评估  所有患者均于术前充分了解病
情棳其中主要包括详细的病史暍钡剂灌肠以及生化检
查等影像学资料暎所有患者均于进镜前给予山莨菪
碱棬生产厂家椇武汉五景药业有限公司椈批准文号椇国
药准字 斎棿棽棸棽棽棿棿椃棭棻棸旐旂肌肉注射棳同时于术前棾
暙棿旇口服和爽做肠道清洁准备暎
棻灡棽灡棽 检查方法  栙普通肠镜下观察病变的轮廓暍
毛细血管的形态以及腺管开口的类型棳评分清晰度椈
栚采用斚旍旟旐旔旛旙斍斊灢斎棽椂棸斄斱斏肠镜检查暎以单人
操作大肠镜棳发现病变后对患者病变表面采用蒸馏
水反复冲洗棳然后将其切换至斘斅斏模式下以放大功
能观察病变棳直至能够清晰地显示图像棳记录 斘斅斏
内镜诊断结果暎所有标本行病理组织学检查确诊暎
棻灡棽灡棾 诊断标准  内镜诊断依据工藤斝旈旚旔斸旚旚斿旘旑
分型标准椇栺型为规则圆形小窝棬见于正常黏膜或黏
膜下肿物棭椈栻型为规则星状或乳头状小窝棬为炎性
病变棳见于炎性及增生性息肉棭椈栿斕 型为大管状或
大圆形小窝棬为腺管增生性息肉棳见于管状腺瘤棭椈
栿斢型为小管状或小圆形小窝棬为肿瘤增殖压迫腺
管所致棳见于凹陷性癌棭椈桇型为树枝状或脑回状棬为
腺管扩大迂曲所致棳见于绒毛状腺瘤棭椈桋斏型为小
窝极不规则棬为腺管部分受浸润表现棳见于早期癌棭椈
桋斘 型为小窝缺如呈无结构状棬为进展期癌的典型
表现棭暎其中以腺管开口分型栺型暍栻型为非肿瘤性

病变棳以腺管开口分型栿型暍桇型暍桋型为肿瘤性病
变暎
棻灡棽灡棿 内镜图像清晰度评分标准  栙棻分椇完全不
清椈栚棽分椇模糊可见椈栛棾分椇比较清晰椈栜棿分椇非
常清晰暎
棻灡棾 统计学处理

采用斢斝斢斢棻椆灡棸软件包进行处理数据棳以 棽检
验计数资料棳以独立样本 检验组间计量资料棳以配
对 检验组内计量资料棳 椉棸灡棸椀表示具有统计学
差异暎
棽 结果
棽灡棻 斘斅斏灢斖斉内镜与普通内镜诊断鉴别肿瘤性与
非肿瘤性病变准确性暍特异性及敏感性比较

斘斅斏灢斖斉内镜诊断肿瘤性病变准确性椆棿灡椄棩暍
特异性椆棾灡椆棩暍敏感性椆棿灡棾棩棳普通内镜诊断肿瘤
性病变准确性 椂椄灡椀棩暍特异性 椃棻灡棽棩暍敏 感 性
椃棸灡椂棩暎斘斅斏灢斖斉内镜诊断肿瘤性病变准确性暍特异
性暍敏感性均明显高于普通内镜棬椉棸灡棸椀棭棳见表棻暎
表棻 斘斅斏灢斖斉内镜与普通内镜诊断鉴别肿瘤性

与非肿瘤性病变分析

病理诊断
斘斅斏灢斖斉内镜
肿瘤性 非肿瘤性

普通内镜

肿瘤性 非肿瘤性

肿瘤性 棻棽棸 椆 椆椀 棾棿
非肿瘤性 椀 棻椆棸 棻椆 棻椃椂

棽灡棽 斘斅斏灢斖斉内镜与普通内镜清晰度比较
斘斅斏灢斖斉内镜检测微血管形态暍腺管开口形态

及病变轮廓清晰度评分均明显高于普通内镜棳且具
有统计学差异棬 椉棸灡棸椀棭棳见表棽暎
表棽 斘斅斏灢斖斉内镜与普通内镜清晰度比较

棬椊棻椀椂棭
不同内镜检查 评分

微血管

形态

腺管开

口形态

病变

轮廓

棻分 棸 棸 棸
棽分 棽椆 棽椀 棾棻

斘斅斏灢斖斉内镜 棾分 椂棿 椂椂 椀椂
棿分 椂棾 椂椀 椂椆
总分 椀棸棽棻棭 椀棸椄棻棭 椀棾椂棻棭
棻分 棽棿 棽椄 棽棻
棽分 椀棾 椀棿 椀棾

普通内镜 棾分 椃椆 椃棿 椄棽
棿分 棸 棸 棸
总分 棾椂椃 棾椀椄 棾椃棾

  与普通内镜检查比较棳棻棭 椉棸灡棸椀暎
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棾 讨论
大肠癌好发部位为直肠及直肠与乙状结肠交界

处棳男女之比为棽灢棾汑棻暎流行病学调查研究发现近
年来随着人们生活水平的不断变化暍饮食结构的不
断改变棳大肠癌发病率呈上升趋势椲椂椵暎按照临床一
般资料统计表明结肠癌有结肠息肉患者发病率为无

结肠息肉患者的椀倍棳家族性结肠息肉病癌变发生
率相对较高椲椃椵暎大肠癌手术治疗的预后与肿瘤分期
密切相关椇一期棬早期棭者棳术后椀年的存活率椌椆棸棩
棬国外最好的报道可达椆椄棩棭椈四期患者棳术后椀年
存活率只有椀棩暙椃棩暎

目前发现内镜检查是大肠肿瘤的一种重要方

法棳并且对于鉴别病变性质以及评估预后和确定治
疗策略具有重要的价值椲椄椵暎斘斅斏灢斖斉是 斘斅斏结合
高分辨放大技术棬斖斉棭的一种新型内镜诊治技术棳
是目前国内外进行大肠病变诊断的先进无创技术暎
应用斘斅斏灢斖斉棬窄光谱成像结合高分辨放大棭技术进
行观察棳内镜下按工藤斝旈旚旔斸旚旚斿旘旑分型棳可鉴别大
肠肿瘤性病变与非肿瘤性病变并可尽早发现早期癌

症暍判断大肠癌分期棳相应处理棳提高患者生存
率椲椆灢棻棸椵暎与普通内镜相比棳斘斅斏功能内镜常规操作
与外形相似棳并且在操作中能够随时切换至斘斅斏模
式下对病灶进行观察暎而针对附带 斘斅斏功能的变
焦放大内镜棳在对病灶近距离放大观察后再将斘斅斏
模式开启后棳对病灶表面的黏膜凹窝形态和血管等
均能够更清晰地了解病灶棳同时还能够更方便地对
病灶进行定性和靶向活检椲棻棻椵暎临床工作中目前应
用斘斅斏主要包括以下几方面椲棻棽灢棻棾椵椇第一暍能够早期
发现与诊断微小病灶椈第二暍该技术可作为内镜下治
疗的定位手段以及病灶靶向活检椈第三暍该技术与放
大内镜结合观察其细微结构棳故而能够评价其特性
且与组织病理学结果对照暎

通过本研究笔者总结如下椇由于消化道内壁黏
膜上毛细血管的血色素具有较强的吸收窄波光的能

力棳斘斅斏技术通过与黏膜表面的强发射以及血色素
的强吸收形成鲜明的比较而显示棳采用斘斅斏技术可
强调血管与黏膜表面的细微变化棳从而能够更清晰
地显示微血管形态与黏膜表面构造暎而采用 斖斉
能够对消化道黏膜微细结构的组织学改变进行精确

的观察棳进一步能够观察病变表面微血管形态以及
病灶微小构造暎血管形态和黏膜结构能够在 斘斅斏灢
斖斉模式下清晰地显示棳故而采用 斘斅斏灢斖斉技术能
够使结直肠黏膜病变的表面结构及血管网暍毛细血
管形态更加清晰可见棳同时还可提高消化道黏膜表
面结构的观察水平棳通过斘斅斏灢斖斉观察微血管形态
可鉴别肿瘤性病变或非肿瘤性病变暎斘斅斏灢斖斉技术

为内镜上的特殊功能棳只需按动相应功能键即可完
成棳对患者无任何不良影响棳在经济上也能接受暎技
术操作方法简便棳效果确切暎本研究结果显示棳
斘斅斏灢斖斉内镜诊断肿瘤性病变准确性暍特异性暍敏感
性均明显高于普通内镜棳斘斅斏灢斖斉内镜检测微血管
形态暍腺管开口形态及病变轮廓清晰度评分均明显
高于普通内镜暎

综上所述棳斘斅斏灢斖斉鉴别大肠肿瘤性病变与非
肿瘤性病变准确性高暍特异性高暍敏感性高棳且能够
更清晰地显示微血管形态暍腺管开口形态及病变轮
廓棳故而该技术具有重要诊断鉴别意义暎
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充分发挥了中医外治疗法特色棳值得临床应用暎
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