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暋暋摘要椇椲目的椵研究胆宁片治疗豚鼠胆色素结石的作用及机制暎椲方法椵构建豚鼠胆色素结石模型棳给予胆宁片

小暍中暍大剂量治疗棳治疗后观察豚鼠成石率棳并用斉斕斏斢斄法测定血清中斏斕灢棻椀暍斏斕灢棻毬及胆汁中斏斕灢棻椀含量暎椲结果椵
胆宁片中暍大剂量治疗后的豚鼠成石率较模型组下降棳差异有统计学意义棬 椉棸灡棸棻棭椈与模型组比较棳胆宁片各剂量

组血清中斏斕灢棻椀暍斏斕灢棻毬及胆汁中斏斕灢棻椀含量减少棳差异有统计学意义棬 椉棸灡棸棻棭棳且胆宁片各剂量组间比较差异也

有统计学意义棬 椉棸灡棸棻棭暎椲结论椵胆宁片能有效治疗豚鼠胆色素结石棳其机制与减少斏斕灢棻椀暍斏斕灢棻毬含量有关暎
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暋暋胆结石是一种临床常见病暍多发病棳一般可以分

为胆色素结石和胆固醇结石棳胆色素结石与胆道感

染和胆道蛔虫有密切关系暎通常胆囊结石伴随着胆

囊慢性炎症棳若胆结石嵌于胆囊颈部棳造成急性梗阻

时棳则出现胆绞痛棳继而发展为急性胆囊炎暎中医认

为棳胆结石属暟胁痛暍黄疸暠范畴棳其病因与饮食暍情志

相关棳病位在肝胆暍脾胃棳湿热是其主要病理变化暎
情志不遂棳郁怒伤肝棳肝胆气郁棳使肝失疏泄暍横逆犯

胃棳致脾胃升降失调棳运化不健棳湿热由生椈饮食不

节棳嗜食膏粱厚味棳或酗酒过度棳或嗜食辛热之物棳致
脾胃损伤棳湿热内生棳从而影响肝胆疏泄功能暎胆宁

片由大黄暍虎杖暍青皮暍陈皮暍郁金暍山楂暍白茅根组

成棳具有疏肝利胆暍清热通下的作用暎临床上已有多

项研究证实其对治疗胆囊炎暍调节胆汁成分暍抑制结

石形成具有良好效果椲棻灢棿椵暎本研究旨在通过动物实

验进一步研究其治疗胆结石的作用效果及机制暎



棻暋材料与方法

棻灡棻暋材料

棻灡棻灡棻暋实验动物暋英国短毛种一级豚鼠棽椀只棳雄
性棳体重棽椀棸暙棾椀棸旂棳购自南京安立默科技有限公司

椲斢斆斬斔棬苏棭棽棸棻棸灢棸棸棸棽棳合格证号棸棸棽棻棻棿棸椵棳南京大

学医学院附属鼓楼医院动物实验中心椲斢斮斬斔棬苏棭
棽棸棸椆灢棸棸棻椃椵进行饲养及相关实验暎
棻灡棻灡棽暋药品暍试剂与仪器暋胆宁片棳上海和黄药业

有限公司棬批准文号椇国药准字斱棻棸椆棻棸棸棿棸棭暎盐酸

林可 霉 素棳江 西 博 莱 大 药 厂 椲批 准 文 号椇兽 药 学

棬棽棸棻棻棭棻棿棸棸椂棽椂棻棸椵椈血清斏斕灢棻椀暍斏斕灢棻毬及胆汁斏斕灢棻椀
斉斕斏斢斄试剂盒棳购自上海韵涵生物科技有限公司暎
仪器椇斢斦斘斠斏斢斉酶标仪棬斘旓椇棸棾椆棾棸棸棸棾椂椀棭暎
棻灡棽暋方法

棻灡棽灡棻暋实验分组暋将棽椀只豚鼠随机分为椀组椇空
白组棳模型组棳胆宁片小暍中暍大剂量组暎
棻灡棽灡棽暋豚鼠胆色素结石模型的制备椲椀椵暋空白组以

正常饲料喂养棳同时每只豚鼠皮下注射生理盐水

棸灡棽旐旍棷斾棳连续棻棸斾暎其余棿组皮下注射林可霉素

椂棸旐旂棷棬旊旂暏斾棭棳连续棻棸斾棳同时给予致石饲料棬基
础料椆棸灡椄椂棩暍酪蛋白棽棩暍蔗糖棾棩暍猪油棽棩暍微晶

纤维素棽棩暍胆酸钠棸灡棸棿棩暍胆固醇棸灡棻棩棳购自江

苏省协同医药生物工程有限责任公司棭暎造模期间

不限饮食暍摄水暎
棻灡棽灡棾暋给药方法暋造模结束后给药暎空白组和模

型组每只豚鼠给予生理盐水棻旐旍棷斾灌胃椈胆宁片

小暍中暍大剂量分别为棸灡椀旂棷棬旊旂暏斾棭暍棻灡椀旂棷棬旊旂暏
斾棭暍棾灡棸旂棷棬旊旂暏斾棭棳连续棻棸斾暎末次给药第棽天棳豚
鼠禁食棳给予氯胺酮暍地西泮腹腔麻醉棬氯胺酮与地

西泮棻汑棻混合棳剂量为棸灡棽旐旍棷棻棸棸旂棭棳剖腹暍抽取

胆汁暍观察成石情况棳腹主动脉取血暎
棻灡棽灡棿暋观察指标暋血清斏斕灢棻椀暍斏斕灢棻毬的测定椇腹主

动脉取血棳棿曟静置棽旇后棾椀棸棸旘棷旐旈旑离心棻棸旐旈旑棳
分离出血清棳棴椄棸曟保存暎胆汁斏斕灢棻椀的测定椇豚鼠

麻醉后棳剖腹暍抽取胆汁棳棴椄棸曟保存暎采用双抗夹

心斉斕斏斢斄法测定斏斕灢棻椀暍斏斕灢棻毬含量棳严格按照说明

书操作棳最后用酶标仪测棿椀棸旑旐 的 斚斈值棳由标准

曲线求出斏斕灢棻椀暍斏斕灢棻毬的值暎
棻灡棾暋统计学处理

采用斢斝斢斢棻椆灡棸软件进行统计学分析棳数据以

暲 表示棳分类变量采用 棽 检验棳计量资料采用方

差分析暎以 椉棸灡棸椀为差异有统计学意义暎
棽暋结果

胆宁片中暍大剂量组成石率较模型组减少棳差异

有统计学意义棬 椉棸灡棸棻棭棳说明胆宁片中暍大剂量可

以抑制胆结石形成棳见表棻暎
胆宁片小暍中暍大剂量组血清暍胆汁斏斕灢棻椀含量

均较模型组降低棳差异有统计学意义棬 椉棸灡棸棻棭棳且
胆宁片各剂量组之间比较差异也有统计学意义

棬 椉棸灡棸棻棭椈胆宁片小暍中暍大剂量组血清斏斕灢棻毬含量

均较模型组降低棳差异有统计学意义棬 椉棸灡棸棻棭棳且
胆宁片各剂量组之间比较差异也有统计学意义

棬 椉棸灡棸棻棭棳见表棽暎

表棻暋各组豚鼠成石率比较

分组 例数 成石数 成石率棷棩
空白组 椀 棸 棸棻棭

模型组 椀 椀 棻棸棸
胆宁片小剂量组 椀 椀 棻棸棸
胆宁片中剂量组 椀 棿 椄棸棻棭

胆宁片大剂量组 椀 棽 棿棸棻棭

暋暋与模型组比较棳棻棭 椉棸灡棸棻暎

表棽暋各组豚鼠血清暍胆汁斏斕灢棻椀及血清斏斕灢棻毬含量比较 暲 棳旔旂棷旐旍
分组 例数 血清斏斕灢棻椀 胆汁斏斕灢棻椀 血清斏斕灢棻毬

空白组 椀 椃棻灡棻棽暲棻灡椄椂棻棭 椂椄灡棸椀暲棻灡椄椀棻棭 棻椄灡棸椀暲棸灡椄棾棻棭

模型组 椀 椆椄灡棿椀暲棻灡椆椆棽棭 椆棽灡棻棽暲棽灡棸棻棽棭 棾棸灡棿椃暲棸灡椃棸棽棭

胆宁片小剂量组 椀 椆棽灡棽棻暲棻灡棻椀棻棭棽棭 椄椀灡椂棽暲棻灡棻椆棻棭棽棭 棽椂灡棽椂暲棸灡棿椄棻棭棽棭

胆宁片中剂量组 椀 椄棿灡棻棽暲棻灡棿棾棻棭棽棭 椃椄灡椀椆暲棻灡棿椄棻棭棽棭 棽棽灡棾棽暲棸灡棿棽棻棭棽棭

胆宁片大剂量组 椀 椃棿灡椆椆暲棻灡椀椂棻棭 椃棻灡棾椆暲棽灡棽椂棻棭 棻椄灡椃椃暲棸灡椀棸棻棭

暋暋与模型组比较棳棻棭 椉棸灡棸棻椈与胆宁片大剂量组比较棳棽棭 椉棸灡棸棻暎

棾暋讨论

斏斕灢棻椀是一种相对分子量为 棻棿棸棸棸暙棻椀棸棸棸
旊斈暍由棻椂棽个氨基酸组成的多功能细胞因子棳具有

广泛的生物学活性棳尤其在参与机体免疫反应方面

具有重要作用椲椂椵暎斏斕灢棻椀对单核巨噬细胞和中性粒

细胞的活化具有调节作用棳能刺激肿瘤坏死因子

暏棾椄椀暏刘莹露棳等灡胆宁片治疗豚鼠胆色素结石的实验研究



斣斘斊灢毩暍斏斕灢棻暍斏斕灢椂暍斏斕灢椄暍单核细胞趋化蛋白棬斖斆斝灢
棻棭和斏斕灢棻椃等细胞因子的产生棳增加或促进血管内

皮细胞与白细胞之间的粘附棳有助于白细胞聚集于

炎症局部棳从而扩大炎症反应椲椃椵暎临床上已发现多

种疾病棬如溃疡性结肠炎暍类风湿性关节炎暍支气管

哮喘等棭与斏斕灢棻椀的表达失调有关棳但有关斏斕灢棻椀与

胆囊炎症暍胆结石的关系研究报道较少暎王玉春

等椲椄椵在研究斏斕灢棻椀与豚鼠胆囊炎的实验中发现棳胆
囊炎豚鼠胆汁及血清斏斕灢棻椀含量明显升高棳与空白

对照组比较差异有统计学意义棳并且在胆囊炎组中棳
血清和胆汁中的斏斕灢棻椀含量呈显著正相关暎这与我

们的实验结果一致棳本实验结果显示棳形成胆结石豚

鼠的血清及胆汁斏斕灢棻椀含量与空白组相比升高棳差
异有显著统计学意义棬 椉棸灡棸棻棭暎胆结石豚鼠胆汁

斏斕灢棻椀含量的升高说明存在胆囊局部炎症棳而血清

斏斕灢棻椀含量的升高则说明存在全身炎症反应暎斏斕灢棻毬
主要是由单核细胞暍巨噬细胞暍内皮细胞暍淋巴细胞暍
星状细胞以及肿瘤细胞等产生和释放的棳是炎症反

应的内生介质椲椆椵暎它可引起与其有关的炎性递质

斏斕灢椂暍斝斍斉棽等的释放棳然后经一系列信号转导棳最
后产生炎症效应椲棻棸椵暎斏斕灢棻毬升高也说明存在炎症效

应棳本实验结果显示胆结石豚鼠血清斏斕灢棻毬含量较

空白组升高棳差异有统计学意义棬 椉棸灡棸棻棭暎同时棳
我们除了比较胆结石模型组与空白组斏斕灢棻椀暍斏斕灢棻毬
含量的水平棳还比较了给予胆宁片治疗后棳其小暍中暍
大棾个剂量组间血清暍胆汁斏斕灢棻椀及血清斏斕灢棻毬的含

量与模型组暍空白组间的差异暎我们发现胆宁片可

以减少血清暍胆汁中的斏斕灢棻椀以及血清中的斏斕灢棻毬
含量棳与 模 型 组 比 较棳差 异 有 统 计 学 意 义 棬 椉
棸灡棸棻棭暎另外棳我们比较了空白组暍模型组及胆宁片

各剂量组间成石率的不同棳发现给予中暍大剂量的胆

宁片后棳豚鼠的成石率明显减少棳差异有统计学意义

棬 椉棸灡棸棻棭棳说明胆宁片可以有效抑制胆结石形成暎
中医认为棳胆结石是由于饮食暍情志等多种原因

导致肝胆疏泄所致棳其临床表现有发热暍腹痛暍黄疸

等暎胆宁片具有疏利肝胆暍清热通下的作用棳可针对

发热暍腹痛暍黄疸进行治疗暎我们推测棳胆宁片抗炎暍

治疗胆结石的作用机理在于抑制结石生成棳减少

斏斕灢棻椀暍斏斕灢棻毬的含量棳抑制炎症反应暎而且棳根据实

验结果棳胆宁片大剂量组与中小剂量组相比棳其成石

率降低棳斏斕灢棻椀暍斏斕灢棻毬的含量下降棬 椉棸灡棸棻棭棳说明

胆宁片治疗胆结石效果与剂量相关暎综合上述实验

结果棳我们认为棳胆宁片为治疗胆色素型胆结石提供

了新的方法与思路棳其治疗机理需要进一步研究和

探讨暎
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